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PONIEDZIAŁEK 15.09.2025 

Śniadanie 

Kanapka z masłem i serkiem topionym 

śmietankowym, kabanosy wieprzowe, pomidorki 

koktajlowe, herbata 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 
II Śniadanie : 

Kalarepa, biszkopty 
Alergeny :  gluten, mleko, jaja 

Obiad: 

Zupa pomidorowa z makaronem, arbuz  
Alergeny : gluten, jaja, mleko 
WTOREK 16.09.2025 

Śniadanie 

Gofry z dżemem i owocami, herbata 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 
 II Śniadanie: 

Budyń waniliowy z sokiem malinowym 
Alergeny :  gluten, jaja, mleko 

Obiad: 

Kotlet mielony, ziemniaki, surówka z kapusty 

pekińskiej, woda z cytryną 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 

 

ŚRODA 17.09.2025 

Śniadanie 

Kanapka z pasztetem, ogórek zielony, herbata z 

cytryną 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 

II Śniadanie : 

Babka piaskowa, świeży owoc 
Alergeny :, gluten, jaja, mleko 
Obiad: 

Gulasz z szynki wieprzowej w sosie własnym, 

kasza bulgur, buraczki czerwone, woda z cytryną 
Alergeny :, gluten, mleko, jaja 
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CZWARTEK 18.09.2025 

Śniadanie 

Omlet, herbata, jabłko 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 

II Śniadanie : 

Marchewka, papryka na dobry 

zgryz 

Obiad: 

Pałka z kurczaka pieczona, 

ziemniaki, surówka z marchwi, 

lemoniada 
Alergeny :, gluten, jaja, mleko 
 

PIĄTEK 19.09.2025 

Śniadanie 

Tosty z serem żółtym, 

rzodkiewka, herbata 
Alergeny : gluten, mleko, jaja 

II Śniadanie : 

Płatki kukurydziane na mleku, 

świeży owoc 

Obiad: 

Kiełbasa pieczona, ziemniaki, 

surówka z kapusty pekińskiej, 

sok malinowy 
Alergeny :, gluten, jaja, mleko 
 
 


