PONIEDZIALEK 15.09.2025

Sniadanie

Kanapka z mastem i serkiem topionym
smietankowym, kabanosy wieprzowe, pomidorki

koktajlowe, herbata
Alergeny : gluten, mleko, jaja

IT Sniadanie :

Kalarepa, biszkopty
Alergeny : gluten, mleko, jaja

Obiad:

Zupa pomidorowa z makaronem, arbuz

Alergeny : gluten, jaja, mleko
WTOREK 16.09.2025
Sniadanie

Gofry z dzemem 1 owocami, herbata

Alergeny : gluten, mleko, jaja
II Sniadanie:

Budyn waniliowy z sokiem malinowym

Alergeny : gluten, jaja, mleko
Obiad:

Kotlet mielony, ziemniaki, surowka z kapusty

pekinskiej, woda z cytryng
Alergeny : gluten, mleko, jaja

SRODA 17.09.2025
Sniadanie

Kanapka z pasztetem, ogorek zielony, herbata z

cytryna
Alergeny : gluten, mleko, jaja

II Sniadanie :

Babka piaskowa, swiezy owoc
Alergeny :, gluten, jaja, mleko

Obiad:

Gulasz z szynki wieprzowej w sosie wlasnym,
kasza bulgur, buraczki czerwone, woda z cytryng

Alergeny :, gluten, mleko, jaja

SMACZNEGO ©

CZWARTEK 18.09.2025
Sniadanie

Omlet, herbata, jabtko

Alergeny : gluten, mleko, jaja

II Sniadanie :

Marchewka, papryka na dobry
Zgryz

Obiad:

Palka z kurczaka pieczona,
ziemniaki, suréwka z marchwi,

lemoniada
Alergeny :, gluten, jaja, mleko

PIATEK 19.09.2025
Sniadanie
Tosty z serem z6itym,

rzodkiewka, herbata
Alergeny : gluten, mleko, jaja

II Sniadanie :

Ptatki kukurydziane na mleku,
SWieZy owoc

Obiad:

Kietbasa pieczona, ziemniaki,
surowka z kapusty pekinskiej,

sok malinowy
Alergeny :, gluten, jaja, mleko




